ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE INFECCAO HOSPITALAR (APIH)

RELATORIO DA DIRECCAO SOBRE AS ACTIVIDADES DA ASSOCIAGAO NO ANO DE 2015

A APIH, em 2015, seguiu as linhas apresentadas no Plano de A¢iao do ano de 2012. As acgoes
levadas a cabo pretenderam consolidar um processo de reestruturagao, desenvolvimento e
consolidagao da APIH com o intuito de a tornar um parceiro credivel na prevengao e controlo
das infeccoes relacionadas com os cuidados de salde em todos os servicos do Servico
Nacional de Satde (SNS). Ao nivel da reestruturagao interna e dando continuidade ao trabalho
desenvolvido no ano anterior, a APIH, estabeleceu e continua a estabelecer ligagoes com os
seus associados para complementar e actualizar o seu ficheiro. Com intuito de fomentar as
ideias chave da Associagao, a APIH, continua a desenvolver formas de angariacao de novos
associados, quer seja directamente através do site, quer através da divulgagao de informagao
sobre descontos nas inscricoes das suas actividades. Estas ac¢cdes foram realizadas em formato
de papel através de posters informativos e de forma digital através de meios audiovisuais,

durante a realizacao dos seus simpésios e encontros.

O site tem sido dinamizado e atualizado por forma a assumir e manter a APIH como sendo um
pblo dinamizador de informagao sobre “Infecio associada aos cuidados de saude” para as

unidades de saide do SNS e para a distribuicao de informagao aos seus associados.

Ao nivel da formagao e intercambio, a APIH pretende alargar o seu leque de intervengao,
participando e cooperando com outras associagoes. Para tal, e a nivel internacional, a APIH
integra uma rede, juntamente com as suas congéneres europeias, a EUNETIPS — European
network to promote infection prevention for patient safety e a EUCIC - European Committee on
Infection Control. A nivel nacional, destaca-se a cooperagio com a ATEHP — Associagio de
Técnicos de Engenharia Hospitalar Portugueses, a ANES - Associagio Nacional de
Esterilizagao, a APAH — Associagcao Portuguesa de Administradores Hospitalares, a ANCI —
Associagao Nacional de Controlo de Infec¢ao e a APHH — Associagao Portuguesa de Hotelaria
Hospitalar. Procurando assim, o intercimbio técnico e cientifico com outras associagoes,
divulgando, dinamizando e fomentando estudos e trabalhos cientificos na area da prevencao e

controlo da infeccao.



Das acgoes realizadas em 2015 destacam-se as seguintes:

Ao nivel da organizacdo interna e canais de comunicacdo:
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A actualizagao do ficheiro de associados e de entidades e associagdes congéneres.
A dinamizacao do site da APIH.
Angariacao de novos associados.

Divulgagao das actividades.

Ao nivel da formacao e intercambio:

v

A organizacdo pela APIH do Seminario "Infec¢des Associadas aos Cuidados
de Saude na Beira Interior " que se realizou no Auditério do Hospital Sousa

Martins, Guarda, no dia 16 de Junho de 2015.

Realizou-se no dia 16 de Junho de 2015, no Auditério do Hospital Sousa Martins, na
Guarda, o seminario subordinado ao tema “Infec¢des associadas aos cuidados de saude
na Beira Interior”, que contou com a participagio de mais de uma centena de
participantes, oriundos das Instituicoes de Salde, sobretudo da Regiao da Beira

Interior.

Este encontro, integrado no Plano de Acao da Direcao da APIH, teve como principal
objetivo a troca e partilha de conhecimentos pluriprofissionais e multidisciplinares, no
que se relaciona com as politicas e agoes vinculadas com as IACS, nos diferentes

contextos de cuidados e servigos.

Na senda de eventos anteriores foi mais um importante acontecimento cientifico, no
ambito das IACS, que a APIH entende dever organizar em todas as regides do Pais.
Destacou-se mais uma vez o elevado nivel das intervengoes de todos os preletores
que abarcaram as diferentes areas de responsabilidade e do conhecimento, e que vao
desde as politicas de salde e sua aplicagao local, passando pela legislagao, organizagao

de servigos, ensino, investigagao e vigilancia epidemioldgica.

Em termos de conclusGes destaca-se o reconhecimento e importancia que os
participantes e palestrantes atribuem ao tema das IACS e da resisténcia aos

antibidticos nos diferentes contextos dos cuidados de salude. Ressalva-se também, a



importincia atribuida as politicas de salde e, neste ambito, a sua consequente

operacionalizagao a nivel local e regional.

A organizacdo pela APIH do Seminario ‘“Qualidade Ambiental em
Unidades de Saude e Infeccbes Associadas” que se realizou no Auditério do
Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge, em Lisboa, no dia 29 de
Setembro de 2015.

Realizou-se no dia 29 de Setembro de 2015, no Auditério do INSA (Instituto Nacional
de Saude Dr. Ricardo Jorge), em Lisboa, o Seminario subordinado ao tema “Qualidade
Ambiental em Unidades de Saide e Infegoes Associadas”, que contou com a
participagao de mais de duas centenas de participantes, oriundos de varias Instituigoes
de Salde, publicas e privadas, incluindo representantes dos GCR e GCL PPCIRA.

Este encontro, integrado no Plano de Agao da Diregao da APIH, teve como principal
objetivo a troca e partilha de conhecimentos pluriprofissionais e multidisciplinares, no
ambito das politicas e agoes relacionadas com a qualidade ambiental nas Unidades de
Saude e as IACS.

Na senda de eventos anteriores foi mais um importante acontecimento cientifico
destacando-se, mais uma, vez o elevado nivel das intervengdes de todos os preletores,
nacionais e estrangeiros que, nos varios temas apresentados, focaram aspetos

importantissimos dentro das suas areas de especializagao.

A organizacio pela APIH do 5° Seminario “Infec¢6es Associadas aos
Cuidados de Saude” que se realizou no Auditério da Escola Superior de

Sauade da Universidade do Algarve, em Faro, no dia 23 de Outubro de 2015.

Realizou-se no passado dia 23 de Outubro, no Auditério da Escola Superior de Satde
da Universidade do Algarve, em Faro, o 5° Seminario “Infecgoes Associadas aos
Cuidados de Saude”, cuja participagao ultrapassou a centena e meia de congressistas,
oriundos de varias Instituicoes de Salude, publicas e privadas, sobretudo das Regides
Algarve e Alentejo, incluindo representantes dos GCL e GCR PPCIRA.

A semelhanca de realizagbes anteriores, este encontro estava integrado no Plano de
Acao da Direcao da APIH e teve como principal objetivo a troca e partilha de
conhecimentos pluriprofissionais e multidisciplinares, relacionados com o tema.

Destacou-se, mais uma vez, o elevado nivel das intervengoes de todos os preletores



que, nos varios temas apresentados, focaram aspetos importantissimos das suas areas
profissionais.
Realcado como oportunissimo e de grande qualidade cientifica por todos os
participantes, este evento veio encorajar a APIH na programagiao de futuras
formacgoes.
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Anexos:

Anexo | — Programa do Seminario "Infecgbes Associadas aos Cuidados de Saiude na Beira
Interior " que se realizou no Auditorio do Hospital Sousa Martins, Guarda, no dia 16 de Junho

de 2015.

Anexo Il — Programa do Seminario “Qualidade Ambiental em Unidades de Saude e Infecgoes
Associadas” que se realizou no Auditério do Instituto Nacional de Saide Dr. Ricardo Jorge,

em Lisboa, no dia 29 de Setembro de 2015.

Anexo Il — Programa do 5° Seminario “Infecgoes Associadas aos Cuidados de Saude” que se
realizou no Auditério da Escola Superior de Saude da Universidade do Algarve, em Faro, no

dia 23 de Outubro de 2015.



