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Mensagem aos Congressistas

Saudacao do Presidente da APIH

Sejam muito bem-vindos ao | Encontro de Benchmarking dos Grupos PPCIRA.

Estes grupos, fruto de uma visao sistematica e integrada da problematica do combate as
infecoes associadas aos cuidados de salide, tém desenvolvido a sua atividade intensa e
arduamente dentro dos contextos institucionais, enfrentando multiplos desafios
complexos, sem partilhas significativas, algo que este Encontro se propoe interromper,
promovendo o inicio de um processo de intercambio que se espera proficuo.

A aprendizagem advém do modus operandi do mundo empresarial, pois as empresas
analisam as praticas responsaveis pelos sucessos das outras, de modo a poderem alinhar-
se pelas melhores marcas. Pratica que, quando a area de atividade tem resultados em
vida e qualidade de vida, ganha importancia acrescida.

Neste enquadramento, perspetivamos que esta venha a ser uma oportunidade de
exceléncia, pelo sentido que tem, pela validacdo decorrente da elevada adesao,
traduzida nas 27 experiéncias candidatas a partilha e, finalmente, pela diversidade e
qualidade dos resumos que, em concreto, nos foram remetidos.

Acresce que, num contexto de tanta adversidade, como o que temos vivido, ainda faz
sentido parar para refletir, mas também para conviver, enfim, passar um bom tempo
juntos.

Almejando que se cumpram estes propositos, também esperamos voltar ao vosso
convivio em breve com propostas igualmente relevantes e desafiadoras.

/6/*““-"‘—"—%:.

Enf/Antonio Manuel Marques
(PreSidente da Direcao da APIH)
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Quinta-feira, 26 maio

08:30h  ABERTURA DO SECRETARIADO E RECEGAO AOS PARTICIPANTES

09:00h  SESSAO SOLENE DE ABERTURA
Ministra da Saude*, Presidente do Conselho Diretivo da ARS Norte, Presidente do
Conselho de Administracao do Instituto Portugués de Oncologia Francisco Gentil
do Porto, Diretor Nacional da PPCIRA, Presidente da Direcao da APIH

09:30h  CONFERENCIA INAUGURAL
PRESIDENTE: Dr. Anténio Vieira :: Relator do Conselho Fiscal da APIH
Novos desafios dos Grupos PPCIRA na transicao do periodo pandémico - estratégias
de gestao damudanca
Prof. Doutor José Artur Paiva :: Diretor Nacional do PPCIRA

10:30h INTERVALO PARA CAFE

11:00h MESA-REDONDA 1
INQUERITO EPIDEMIOLOGICO COMO ESTRATEGIA PREVENTIVA
MODERADOR: Dr. LUcio Meneses de Almeida :: ARS Centro
COMENTADORA: Dra. Ana Claudia Carvalho :: Diretora do Servico de Doengas Infeciosas, Hosp. de Braga
Inquérito epidemioldgico e rastreio de portadores de MRSA e outros microrganismos MR
- avaliacao 5 anos apds implementacao
Dra. Barbara Flor de Lima :: GCL-PPCIRA, Hosp. Professor Doutor Fernando Fonseca, Lisboa
Avaliacao de risco de infecao no doente internado
Enfa. Ana Geada :: GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar Universitario de Lisboa Central
Implementacao de “Protocolo de rastreio na admissao de MRSA e Carbapenemases”
Enf. Pedro Duarte :: Hospital das Forcas Armadas, Polo Lisboa

Norma Interna n° 077 - “Prevencao e Controlo da Colonizacao e Infegao por MRSA
e ERC”

Enfa. Sonia Pereira :: GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro

Discussao

12:15h ALMOGO LIVRE




Quinta-feira, 26 maio

14:15h MESA-REDONDA 2

CONTROLO AMBIENTAL
MODERADORA: Dra. Rosario Rodrigues :: Coordenadora GCL-PPCIRA, Inst. Port. Oncologia do Porto
COMENTADORA: Enfa. Isabel Veloso :: Vice-Presidente da Direcdo da ANC
Efetividade na descontaminagao amhiental com utilizagao do modelo de
proximidade do GCL-PCIRA

Enfa. CéliaMargarida Sousa Lemos :: GCL-PPCIRA, Hospital Senhora da Oliveira, Guimaraes
Surtos e importancia do controlo amhbiental

Dra. Barbara Flor de Lima :: GCL-PPCIRA, Hosp. Professor Doutor Fernando Fonseca, Lisboa
Gestao segura do amhiente: Implementacao de metodologias de controlo ambiental
em areas clinicas no CHUC

Enfa. Sonia Neves :: UPCIRA, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra
Estudo epidemioldgico de colonizagao / infecao por ERC

Enfa. Sandra Linhares :: GCL-PPCIRA, Unidade Local de Satde do Nordeste

Discussao
15:30h INTERVALO PARA CAFE

15:45h MESA-REDONDA 3

PREVEN(;I\O E CONTROLO DE INFE(;6ES NOS CUIDADOS DE SAUDE
PRIMARIOS E NAS ERPI'S
IMODERADORA: Dra. Ana Lebre :: Vice-Presidente da Mesa da Assembleia Geral da APIH
COMENTADORA: Enfa. Elvira Silva :: ARS Norte
Implementacao da Campanha das Precaugdes Basicas de Controlo de Infecao nas
Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas

Enf. Carlos Fernandes :: GCR-PPCIRA, ARS Centro

Enfa. Cristina Lamarao :: GCL-PPCIRA, ACES Baixo Vouga

Projeto colahorativo na prevencao e controlo de infecao com ERPI e similares
Enfa. Fernanda Fonseca :: GCL-PPCIRA, ACES Amadora

Plano de prevencao e controlo ambiental da bactéria Legionella no ACES Sintra
Enfa. Lurdes Neto :: GCL-PPCIRA, ACES Sintra

Discussao

16:30h ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS DO DIA 26 DE MAIO




Sexta-feira, 27 maio

09:00h MESA-REDONDA 4

METODOLOGIAS DE SUCESSO EM PREVENCI\O ECONTROLODE INFECﬁES
MoDERADORA: Enfa. Celinia Antunes :: Vogal da Direcdo da APIH
COMENTADORA: Dra. Isabel Neves :: Coordenadora GCL-PPCIRA, Unidade Local de Satide de Matosinhos
Dé cor asvias de transmissao

Enfa. Margarida Dinis :: GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte
0 GCL-PPCIRA junto dos profissionais, diariamente, nas enfermarias. Uma
experiéncia bem sucedida

Enfa. Rosario Rodrigues :: GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar Barreiro-Montijo
Cateter urinario nos doentes cinirgicos

Enfa. Ana Sofia Mota :: Bloco Operatério, Centro Cirdrgico de Coimbra
Prevencao e Controlo de Infecao na resposta a Covid-19: programa de gestao de
visitas aos doentes internados na Unidade de Cuidados Paliativos do Hospital de
Cantanhede”

Enfa. Joana Almeida :: Unidade Cuidados Paliativos, Hosp. Arcebispo Jodo Crisdstomo, Cantanhede

Discussao
10:15h INTERVALO PARA CAFE

10:49h MESA-REDONDA 5

PROGRAMAS DE APOIO A PRESCRICI\O DE ANTIMICROBIANOS
MOoDERADORA: Dra. Claudia Nazareth :: Vice-Presidente da Direcio da APIH
COMENTADORA: Dra. Rita Ferraz :: Coordenadora GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar Tamega e Sousa
Descrever a Concegao e a primeira fase de Implementacao do Programa de Apoio a
Prescricao Antibidtica no Hospital de Braga, 2021-23

Dra. Ana Claudia Carvalho :: Servico de Infeciologia, Hospital de Braga
PAPA: impacto no consumo de antibidticos do Servigo de Ortopedia

Dra. Barbara Flor de Lima :: GCL-PPCIRA, Hosp. Professor Doutor Fernando Fonseca, Lisboa
Monitorizacao diaria da prescricao de carhepenemes e quinolonas

Dr. Gongalo Rodrigues :: GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar Universitério de Lisboa Central
PROMETEU: PROjeto MElhoria da Qualidade e Seguranca no Diagnéstico e
Tratamento da pnEUmonia: um estudo hefore and after

Dra. Cristina Nunes :: GCL-PPCIRA, Unidade Local de Satde do Nordeste

Discussao

1200h  Apresentacao da Nova Imagem da APIH
Enf. Francisco Mendes :: Vogal da Direcdo da APIH

12:15h ALMOGO LIVRE




Sexta-feira, 27 maio

13:15h MESA-REDONDA 6

ESTRATEGIAS DE PREVENCﬂO E CONTROLO DE TRANSMISSAO CRUZADA
EM AMBIENTE HOSPITALAR
MODERADORA: Dra. Barbara Flor de Lima : Coord. GCL-PPCIRA, Hosp. Prof Doutor Femando Fonseca, Lisboa
COMENTADOR: Dr. Antonio Vieira :: Relator do Conselho Fiscal da APIH
Implementacao de um sistema da avaliagao do risco de infecao, recorrendo a
codificacao e estratificacao do risco por cores, associado a um protocolo de
rastreios ativo direcionado para Staphylococcus aureus Resistente a Meticilina
(MRSA) e de Klehsiella pneumoniae produtora de Carbapenemase (KPC)

Enfa. Rosa Oliveira :: GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar Gaia-Espinho

Estratégia de Controlo de MRSA na ULSM - uma histéria de sucesso
Dra. Isabel Neves :: GCL-PPCIRA, Unidade Local de Satde de Matosinhos

Control of a Nosocomial outhreak of SARS-CoV-2 Beta variant in a “COVID free”
oncology hospital in Portugal

Enf. José Manuel Martinez :: GCL-PPCIRA, Instituto Portugués de Oncologia do Porto
Intervengao em contexto de surto em unidades de internamento

Enf. Ricardo Conceigao :: UPCIRA, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

Discussao
15:30h INTERVALO PARA CAFE

15:45h MESA-REDONDA 7
TRANSVERSALIDADE DO PPCIRA
MODERADORA: Enfa. Paula Campos :: Vogal da Direcdo da APIH
CoMENTADORA: Enfa. Susana Filipe :: GCL-PPCIRA, Hospital Distrital da Figueira da Foz
Vigilancia epidemioldgica de microrganismos multirresistentes apos a alta
hospitalar: do hospital aos diferentes niveis de cuidados
Enfa. Adriana Ribeiro :: GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar do Baixo Vouga, Aveiro

Por detras da linha da frente
Enfa. Marta Susana Lopes :: GCL-PPCIRA, ACES Pévoa do Varzim / Vila do Conde

Espaco do cuidador
Enfa. Helena Falcdo :: UCCS ‘A Seu Lado’, ACES Loures-Odivelas

Discussao
16:30h ENTREGA DE PREMIOS DE MELHORES COMUNICAGCOES

16:45h SESSAO DE ENCERRAMENTO

Dra. Claudia Nazareth :: Vice- Presidente da Direcdo da APIH
(*) a confirmar
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AUDITORIO DO INSTITUTO PORTUGUES DE ONCOLOGIA DO PORTO FRANCISCO GENTIL, EPE

Rua Dr. Anténio Bernardino de Almeida - 4200-072 Porto

SECRETARIADO

ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE INFECGAO HOSPITALAR
Apartado 10005 - Vale das Flores - 3031-601 Coimbra

CONTACTOS: Sr. Fernando Nunes - Telef.: 938 469 443; E-Mail: secretariado@apih.pt



