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Presidente Celínia Antunes

https://apih.pt

siga-nos no linkedIn 

visite o nosso site

A Associação Portuguesa de Infeção
Hospitalar (APIH), criada em 1988,
tem uma história de grande prestígio
que queremos honrar e incrementar,
através de uma ação congregadora e
resiliente, que alerte todos os
“Stakeholders” para este problema
emergente de saúde pública.

Para o cumprimento da missão, que consideramos um imperativo ético, queremos constituir-
nos como uma organização capaz de estabelecer pontes, construir parcerias, envolvendo os
profissionais de saúde, os decisores que influenciam a valorização da área e os cidadãos
principais interessados, pelo que as estratégias serão inclusivas, construtivas, determinadas,
transparentes e efetivas.
Honrando a história da APIH, cuja génese envolveu a cooperação de profissionais de todo o
país, assumimos o compromisso de continuar o caminho no sentido de melhorar a
representatividade nacional, através da dinamização da rede de associados ativos,
cooperadores na implementação da estratégia. Outra linha orientadora será o incremento do
seu papel no âmbito da produção e divulgação do conhecimento, através do desenvolvimento
de investigação e criação de programas formativos nesta área com recurso a metodologias,
ferramentas e estratégias inovadoras dirigidas aos profissionais de saúde. Neste desafio onde
todos têm um contributo a acrescentar, contamos com todos os Associados! 
Contem connosco!!!

A missão da APIH é promover o estudo das infeções
associadas aos cuidados de saúde, contribuir para a
prevenção e controlo de infeções e para a promoção do
uso correto e responsável de antimicrobianos. A visão é
ser uma associação reconhecida a nível nacional e
internacional pelas suas capacidades científica, técnica,
estratégica, de assessoria e de influência, que contribua
para a consolidação do conhecimento e melhoria das
práticas nesta área, em favor do cidadão.

https://www.linkedin.com/company/apihospitalar/
https://apih.pt/
https://www.linkedin.com/company/apihospitalar/
https://www.linkedin.com/company/apihospitalar/


Entre os dias 28 e 31 de maio de 2025, a cidade de Aveiro

será palco do próximo congresso da APIH. 

Com o lema "Formar, Inovar, Sustentar", este congresso

reúne diversos especialistas para debater os desafios

atuais, apresentar soluções inovadoras e partilhar as

melhores práticas na prevenção e controlo de infeção.

Serão quatro dias repletos de conferências, mesas-

redondas e workshops interativos, abordando temas

essenciais como formação especializada, novas tecnologias

na prevenção de infeções, comunicação multidisciplinar e

desafios na prática clínica.

31º Congresso APIH
3º Encontro de
Benchmarking dos SPCIRA
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Porque é que o benchmarking pode
ser uma ferramenta na prevenção e
controlo da infeção hospitalar?

28 a 31 de maio de 2025

Auditório Renato Araújo – Universidade de Aveiro

Inscrições e mais informações: www.apih.pt

Garanta a sua presença e junte-se a nós nesta missão de transformar a
prevenção e o controlo de infeção!
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Submissão de trabalhos até 15 de abril de 2025

identificar boas práticas
dando a conhecer aos SPCIRA estratégias
bem-sucedidas

analisar o desempenho
a comparação entre instituições permite
identificar oportunidades de melhoria

fomentar a inovação
partilhando novas tecnologias e
metodologias baseadas em evidências

criar redes colaborativas
a partilha entre equipas promove um
ambiente de aprendizagem contínua

Porque permite:

https://apih.pt/formulario-de-inscricao-no-31o-congresso-apih-e-3o-encontro-benchmarking-dos-spcira-2025/
https://apih.pt/


A 5 de março de 2025, a OMS publicou o documento "The case for investment and
action in infection prevention and control".  Onde são demonstradas evidências
sobre o retorno esperado do investimento e fornecidas orientações para a
implementação e monitorização do plano de ação global da OMS sobre PCI a nível
nacional. Na 77.ª Assembleia Mundial da Saúde, todos os países adotaram o plano
de ação global e o quadro de monitorização da OMS para 2024-2030.

Ler mais: https://www.who.int/publications/i/item/B09330

O investimento e a ação na prevenção e controlo de
infeções: uma necessidade urgente

A Direção-Geral da Saúde (DGS), através do PPCIRA, integra a segunda
edição do programa EU JAMRAI II, uma iniciativa europeia que visa
combater a RAM e as infeções associadas aos cuidados de saúde. 
O EU JAMRAI II tem como principais objetivos melhorar a vigilância da RAM,
fortalecer a capacidade dos sistemas de saúde para proteger as
populações, promover o uso responsável de antibióticos e sensibilizar o
público para esta problemática. 

EU JAMRAI II e o combate à resistência
antimicrobiana

Ler mais: https://eu-jamrai.eu 
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ECDC divulga dados epidemiológicos sobre ILC

O ECDC publicou em fevereiro de 2025 o relatório da ILC referente aos anos
de 2021-2022, que conta com dados de Portugal.

https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/healthcare-associated-
infections-surgical-site-infections-annual-2 

Ler mais: 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240103986Ler mais:

Relatório Global sobre Prevenção e Controlo de Infeção

Em novembro de 2024, a OMS publicou o último relatório global sobre prevenção
e controlo de infeção. Apresenta as mais recentes evidências sobre os danos
causados aos doentes e profissionais de saúde pelas IACS e pela RAM, além de
uma análise global sobre a implementação destes programas a nível nacional e
nas unidades de saúde em todas as regiões da OMS.

também pode consultar o resumo deste documento em: https://www.who.int/publications/i/item/B09195

https://www.who.int/publications/i/item/B09330
https://eu-jamrai.eu/
https://eu-jamrai.eu/
https://eu-jamrai.eu/
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/healthcare-associated-infections-surgical-site-infections-annual-2
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/healthcare-associated-infections-surgical-site-infections-annual-2
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/healthcare-associated-infections-surgical-site-infections-annual-2
https://www.who.int/publications/i/item/9789240103986
https://www.who.int/publications/i/item/9789240103986
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https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/healthcare-
associated-infections-acquired-intensive-care-units-2021.pdf

Em outubro de 2024, o ECDC publicou o último relatório das IACS adquiridas
em Unidades de Cuidados Intensivos, referente ao ano de 2021.

IACS em Cuidados Intensivos - relatório anual

Ler mais aqui: 
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O dia mundial da higiene das mãos é celebrado a 5 de maio, pois

a data simboliza os 5 dedos de cada mão (5/5), reforçando a

importância da higiene das mãos na prevenção de infeções

hospitalares e da resistência antimicrobiana. A iniciativa foi

lançada pela Organização Mundial da Saúde (OMS) como parte

do programa "SAVE LIVES: Clean Your Hands".
Sabia que?

5 de maio - Dia Mundial da Higiene das Mãos

A OMS já lançou a
campanha de 2025

Semana Mundial da Imunização 2025:

24 a 30 de abril

Esta campanha da OMS tem como objetivo demonstrar que é
humanamente possível prevenir doenças, se as pessoas – e as suas
comunidades – se protegerem a si mesmas e aos seus entes queridos
contra as doenças evitáveis através da vacinação.
Pretende incentivar os governos a transformar vacinas em vacinações,
através de programas de imunização sólidos a nível local e nacional,
para cumprir a meta de imunização para todos.

a imunização para todos é humanamente possível

https://www.who.int/campaigns/world-hand-hygiene-day/2025

Saiba mais clicando na imagem

https://www.who.int/campaigns/world-hand-hygiene-day/2025
https://www.who.int/campaigns/world-hand-hygiene-day/2025
https://www.who.int/news-room/events/detail/2025/04/24/default-calendar/world-immunization-week-2025---immunization-for-all-is-humanly-possible
https://www.who.int/news-room/events/detail/2025/04/24/default-calendar/world-immunization-week-2025---immunization-for-all-is-humanly-possible
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Contamos consigo!

Sócio 1+

Campanha cada sócio capta
mais um

VALORIZAMOS a sua opinião.
Envie notícias, projetos e opiniões para o email:

secretariadogeral@apih.pt
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Junte-se a nós!


